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Tournoi national labellisé Dijon

Lutte Gréco-Romaine

10/01/2015 Dijon
AFA Charles 76 kg CADET
Qualif ~ LachdiTariel  vileurbanne-RHA ~ VPs 60
Demi MARTCHYAN Sarkis Chalon/Saone - BOU B .Pts 0-8
Finale 3/5 BOUNAB Yanis — Tourcoing-NPC ~ VSwp. 91
Classement final : 3 eme sur 8 3 matchs 2 victoires 1 défaites

Bonnes attitudes sur la compétition. Charles a un pousse actif et sait exploiter les ouvertures quand il y en a. Par contre il manque
d’efficacité sur ses controles car les placements ne sont pas encore complétement acquis.

BATAILLE Enrick 54 kg CADET
Qualif BRUOT Aymeric Pontarlier - FCO V.Tombé 4-0
Quart LOURANE AZAIZ Axel Champforgeuil - BOU B.Pts 12-15
Demi CAIREAU Rassoul Voiron RHA V.Sup. 8-0
Finale 1/2 HARTER Julien Sarreguemines - LOR V.Pts 14-4
Classement final : 3eme sur 11 4 matchs 3 victoires 1 défaites

Enrick a un pousse assez actif et une lutte ouverte. Attention a 1’ouverture de 1’angle bras-tronc car il a donné trop de points sur le contrdle
bras dessus-dessous.
Bonne compétition dans 1’ensemble.

BAUDET Lucas 55 kg MINIME
Quart CHIGNER Elias Besangon - FCO B.Pts 13'15
Repéchage BAUMAZA Zinedine ~ Tourcoing-NPC ~~ VSup. 80
2¢T. ~ CURIBwar  USMeto-IDF BSwp. 08
Classement final : 2 éme sur 10 3 matchs 2 victoires 1 défaites

Il y a beaucoup de points positifs pour une premiere compétition en gréco. Les fondamentaux du pousse gréco sont en cours d’acquisition.
Maintenant il doit apprendre a gérer son avance et ne pas tenter d’actions inutiles. C’est quand méme trés encourageant.
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BENSERRADJ Ahcene 63 kg CADET

Qualif FRETS Medhi Macon - BOU B.Sup. 0-8
Repéchage BAGUE Kévin _ Pontarlier-FCO  BPs 01
Classement final : 9 éme sur 9 2 matchs O victoires 2 défaites

Ce n’est pas une bonne compétition pour Ahcene. Il recule trop sur le pousse et donne beaucoup d’ouvertures a ses adversaires.

BENSERRADJ Hocine 54 kg CADET
Quart DEVOS NiCOIaS Tourcoing - NPC V.Sup. 8'0
Demi LOUARNE AXel Champforgeui] - BOU V .Pts 8—6
Finale 1/2 EL KHAMER Sofiane Sarreguemines - LOR B.Pts 0-1
Classement final : 2 éme sur 11 3 matchs 2 victoires 1 défaites

Bonne compétition d’Hocine. Les attitudes en gréco sont acquises malgre une trop grande ouverture de 1’angle bras-tronc. La combativité et
le mental sont un atout dont il fait preuve notamment sur sa demie-finale.

DAMOUR Valentin 46 kg CADET
Poule BRAHIM Mohamed ASM - ASM V.Sup. 8-0
Poule Aidaev Djakhan Grenoble - RHA V.Tombé 4-0
Poule DAKIEV Magomed Nimes - LRO V.Sup 8-0
Classement final : Ler sur4 3 matchs 3 victoires 0 défaites

Les attitudes et les recherches de contrdle sont efficaces. C’est sur des compétitions comme ca qu’il doit apprendre a se saisir davantage des
opportunités et chercher les techniques de grand amplitude.
Cette compétition est encourageante, c’est bien !

EL KHAMER Sofiane 54 kg CADET
Quart TURCHI Antoine Mons en Baroeuil - NPC V.Sup. 8-0
HARTER Julien Sa_rreguemines - LOR V .Pts 12-1
BENSERDJ Hocine Stiring Wendel - LOR V.Pts 1-0
Classement final : Ler surll 3 matchs 3 victoires 0 défaites

Bonne compétition. Sofiane a pris de 1’assurance avec ses contrdles, et n’a pas vraiment été inquiété durant cette compétition.
C’est encourageant.
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LANGLET Raymond 50 kg CADET

Poule DESCHAUMES Pierre Louis US Metro - IDF

Classement final : 2eme sur 5 5 matchs 4 victoires 1 défaites

Raymond a un bon pousse, un bras extérieur et un bras dessous efficaces. Les points concédés sont en fait des contres sur ses actions. Les
autres matchs ne lui ont posé de probleme; c’est une bonne compétition.

LITZELLMANN Merlin 42kg MINIME
Demi DA SILVA Logan ASM - AUV V.Pts 8-8
Finale 1/2 CONVERS Anthony Besancon - FCO B.Pts 0-2
Classement final : 2 eéme sur 6 2 matchs 1 victoires 1 défaites

Les attitudes de lutte gréco-romaine ne sont pas acquises. Méme si la volonté est 1a, il y a encore trop d’erreurs techniques.

PAGAT Florian 63 kg CADET
Quart ~ OUDYLuwecas ~  Chalonsen Champagne - CHA  B.Sup. 08
Repéchage BAGUEKévin  Ppontarlier-FCO ~ VPs
28T VIRET Gaspard Geneve - SUI B.Tombé 6-0
Classement final : 5 éme sur 9 3 matchs 1 victoires 2 défaites

Les placements de gréco sont en cours d’acquisition. Le résultat de son dernier match est décevant car il menait et se fait contrer sur son
attaque.
Malgre tout I’attitude générale s’améliore.

RIVAS Jason 63 kg CADET
Quart KAIRBEKOYV Alibek ASM - AUV B.Sup. 0-8
28 T. CHENEVAS Paul Eybeins - RHA V.Pts 6-2
Finale 3/5 OUDY Lucas Chalons en Champagne - CHA B.Sup. 0-8
Classement final : sur 9 matchs victoires défaites

Jason compte trop sur sa force, et donc se met dans le rouge physiquement. Il faut qu’il apprenne a coordonner ses bras et ses jambes et
qu’il investisse en compétition I’aspect technico-tactique appris a I’entrainement.
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ROBERT Emmanuel 69 kg CADET

Quahf MAKTHIBEKOV Khirzi Chenove - BOU B .Pts
Repéchage CHARDONNENS Terl‘y Geneve - SUI B .Pts
Classement final : 9 eme sur 12 2 matchs O victoires 2 défaites

Emmanuel fait preuve de bonne volonté mais est passé a coté de sa compétition. Il donne trop d’ouvertures et la garde gréco n’est pas
efficace.
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